Хлеб-всему голова.
Хлеб! Как часто мы думаем, говорим  и слышим о нём! Без него не обходится ни скромный завтрак, ни праздничный ужин.
Хлебом-солью встречают желанных гостей.
Совсем не похожи друг на друга растение, зерно, мука и то ,что из муки сделано. А называют их одним словом - «хлеб»
В хлебе есть все необходимые человеку вещества:  белки, жиры, углеводы, минеральные соли, витамины. Поэтому он питательный и сытный. А так как он к тому же и вкусный, то никогда не приедается.
Но чтобы хлеб появился на столе у твоей семьи, немало пришлось потрудиться разным людям. Сначала надо обработать землю и посеять зерно. Затем долго ухаживать за посевами: поливать, полоть, бороться с вредителями. Когда созреет урожай, его надо собрать , обмолотить, рассортировать и привезти на элеватор. Из хранилищ зерно доставляют на мельницы, где перемалывают в муку. Затем её отправляют на хлебозаводы, на которых и пекут хлеб. Готовая выпечка по транспортёру из печного цеха попадает в сортировочную, а оттуда – в булочную. Вот такой длинный путь от  зерна до булки хлеба.
Хлеб ржаной, батоны, булки
Не добудешь на прогулке,
Люди хлеб в полях лелеют,
Сил для хлеба не жалеют,
Пашут каждую весну,
Сеют, жнут, ночей не спят…
С детства знай как хлеб растят!
Я. Аким
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